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La falta de liquidez o dinero en un
momento dado, nos lleva g endeudarnos,
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(_omparm la creencia popular de que
endeudarse es un n'!al necesario. En ocasiones
058 dispone de dinero suficiente cuando se
secide sobre 'una transaccion (para gastos o
- inversion), obligando a recurrir a|
endeudamiento. Elegir quién le presta ese
ginero, €S decision de cada persona. Las
opciones mas usuales son un amigo, un familiar
i compaiiero de trabajo, una entidac,i
financiera, 0 €n ultimas, un agiotista.

fs importante tener muy en cuenta que
endeudarse implica pagar intereses; cumplir
con las fechas de pago; asumir compromisos
como constituir garantias y seguros; diligenciar
documentos; suministrar informacion perso-
nal. Por esto, aunque las circunstancias a veces
nos conducen a endeudarnos, no debe
convertirse en costumbre porque podriamos
caer en el error de no pagar.

;Para usted es normal deberle a todo el mundo
y no se le da nada? ;O tener deudas es su
preocupacion? Recuerde que ser “buena paga”
abre puertas para cuando requiera nuevos
créditos.

Otro aspecto por resaltar, especialmente
cuando un alto endeudamiento se V€ enfrenta-
do a bajos ingresos, es lo que una deuda
implica:

*

Responsabilizarse por el pago

Comprometer ingresos presentesy futuros

Reducir el consumo a corto, mediano €

incluso largo plazo
Descartar posibilidades de ahorT®

Asumir riesgos en litigios juridicos

Perder prestigio social, entre otros.

nto de los apuros
las deudaS: en
gularidad nots
darnos. (Que

¥ a pesar de tener conocimie
en los que nos pueden involucrar
&conomias de consumo con €
Cecha la tentacion de endeu

debemos hacer para convertirnos en magos ¥
hacer de nuestras deudas, ganancias?

;Qué debemos hacer para
convertirnos en magos y

hacer de nuestras deudas,

ganancias?
- -

El primer paso consiste en asumir que para
endeudarse se requiere: ser consciente de los
pro y contra, ser precavido, y ser responsable
consigo mismoy con los demas.

Ademas, es fundamental tener claro que
Gnicamente hay que endeudarse para adquirir
bienes y servicios que en verdad lo ameriten.
Pero lo ideal es endeudarse sélo para adquirir
bienes productivos (bienes de capital) que
generen renta (dinero, ganancia).

De otra parte, es una buena alternativa
apalancar proyectos con el dinero de los
demés, que den un rendimiento mayor a lo que
cuestan esos recursos; como hacen los bancos,
que pagan los ahorros a tasas de intereses bajas
y prestan esos dineros a tasas altas.

También es importante planificar los ingresos,
los gastos y por ende, el endeudamiento. Esto
permitira endeudarse de acuerdo con un plan
previamente definido, en el que se tenga
claridad sobre cuando y para que necesita un
crédito, y como lo va cancelar.

Por supuesto, agregamos un consejo elemen-
tal: cotizar y comparar los servicios financieros
que ofrece el sistema bancario antes de tomar
la decision de acceder a alguno de ellos,
teniendo en cuenta la conveniencia en
términos de plazo, tasa de interés efectiva
anual, seguros, garantias, gastos administra-
tivos y tiempo de otorgamiento del credito,

entre otros aspectos.
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Y para finalizar, recuerde que el pagFu d.e una
deuda se garantiza si se aplican las siguientes
recomendaciones:

1. Priorice los pagos de sus deudas.
|dentifique cuanto suman sus creditos.
Después, desarrolle un plan de gastos y deje
en primer lugar la liquidacion de las deudas
con los saldos mas pequefios y el pago de los
créditos con mayor tasa de interés. Poner un
poco de dinero extra en los saldos de las
facturas pequefias lo estimulara sicologica-

mente, a la vez que eliminara mas rapida-
mente esas deudas,

2. Ponga fin a las deudas nuevas. Absténgase
de endeudarse.

. Refin.a.nﬁie 51.15 deudas, Conciliar e| Pago le
PEermitira aliviar |5 Clota o montg del

4.

. Anote todo lo que gasta, T

crédito cuando se abon; , capit
el plazo para pagar g| sald al.Amph.
aconsejable si existep eXpect "_cesl
mejorar sus ingresos, t § ¢
Pague con dinero e efectj,
cheques. Use el dinerg dg| Qe d?' 0 ¢
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conceptos donde usted destin, Més dipe
;
para que haga un recorte a |og mismos :

Establezca un presupuesto y man
Escriba lo que gasta cada mes en
articulos (vivienda, alimentos, transporte
ropa, educacion...) y elabore un plan para s
resto del ano. Después, vea cémo gasta s,
dinero y aseglrese de que los gastos sean
apropiados. Busque las cosas que no son
esencialesy eliminelas.

ténga{g
diversg,

Frene las compras impulsivas. Vaya de
compras Unicamente cuando lo obligue algo
necesario.

Aparte algo de dinero para emergencias.
¢Qué pasaria si pierde su empleo o sucediéd
algin imprevisto? Por eso al revisar
Presupuesto, separe una parte razonable de
sus ingresos para ahorrarla hasta te{'e’ P
lo menos tres meses de salario disponible:



